
 

 

 

 

 

特集 ぷちとまと２号館 開設 

４月を迎え、いよいよ春本番といったところでしょうか？テントウムシやタンポポな

ど春を思わせる動植物も活発に活動するころとなりました。新年度を迎え皆様お忙しく

お過ごしかと思います。 

さて、新年度ついにぷちとまと２号館開設です。今後ぷちとまと利用者の皆様には、

お体の状態やリハビリなどのご希望に合わせて、ご相談いただけると幸いです。また、

利用定員の関係上、現状のご利用から曜日の変更などお願いする場合がございますが、

何卒ご了承いただけますよう、よろしくお願い致します。 

ではでは、さっそく開設日の様子をお届けいたします。 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信  とと  まま  とと  村村  
４月号 

食事の前の体操中 

ぷち２のすぐ横に厨房があるのでアツ

アツご飯♪おいしいですね。 

静養室 

一日の流れ 

午前中にレク、午後から入浴です。 

お風呂場 １号館と違うタイル張

り 

開設記念にカラオケ大会 

職員も参加して盛り上げました 

利用者様も楽しそうに歌われていまし

た。 



 

 

 

桜が満開の中花見をしました。             

               

 

 

 

 

 

 

 

生活リハビリとして、タオルを干したり畳んだり、 

コップを拭いていただいたりしています。手先の訓練にはもってこいです。            

                        さすが皆さん、仕事が速いです！！ 

                             料理レクのときは 

    お芋の皮剥きも⇒ 

                         

 

 

デイサービスの流れ 

８：４０～お迎え 

９：００～朝の挨拶 

バイタルチェック 

入浴 

１１：４０～体操 

１２：００～昼食 

 

１４：００～個別レク 

      作業レク 

１５：００～おやつ 

１５：３０～集団レク 

１６：００～離園準備 

１６：１５～送り 

 

 

 

 

 

＜編集後記＞ 

待ちに待った桜の花もあっという間に終わりを迎え、徐々に過ご

しやすい気候へと変化しています。しかし寒暖の差はまだまだで、

体調を崩される方が多いようです。ご利用者様の健康はもちろん、

スタッフ一同、体調管理に気をつけたいと思います。 

ぷちぷちコーナー～デイサービスぷちとまとの日常をお伝えいたします 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

お知らせ 今後の 

☆５月イベント予定☆ 

現在調整中！ 

重要！！ 

デイサービス２号館開設となりました。 

それぞれ特色がございます。皆様のお体の状態やご希望

に合わせたデイをご利用ください。なおご利用に関して

は、スタッフや各ケアマネージャーにご相談してください。 

☆4月イベント☆ 

18日(木)声楽 

19日(金)体操 

24日(水)ダンス 

 


