
              

 

 

 

 

 特集 ぷちとまと収穫 

今年は猛暑日が連日連夜と例年になく続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょう

か？【暑さ寒さも彼岸まで】と申しますが、今年はなかなか涼しくならない予感が致し

ます。さてさて、そんな暑さにも負けず、とまとにて育てていましたぷちとまとは太陽

のような真っ赤な実を実らせて、今にもはちきれんばかり！早速収穫致しました♪ 

種から育てたぷちとまと。少しずつ成長する様子は朝・夕と散歩をされる入居者様、そ

してスタッフの楽しみです。また、来年も一からぷちとまと作りがんばりましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信  とと  まま  とと  村村  
８月号 



ぷちとまと 

夏祭り開催！！ 

金魚すくいや輪投げ、わたあめなど、 

童心に返って楽しみました。職員の子供

たちも一緒に遊びましたよ。 

  

 

ぷちとまと２ 

明星幼稚園園児来館 

お隣の明星幼稚園の子供たちが遊びに

来てくださいました。一生懸命歌って、

踊ってかわいい姿に皆さん大喜び！ 

 

 

 

 

8月と言えば子ども達は、夏休み♪両館ともに幼稚園の子から小学生の子供たちが貴重

な夏休みを使ってイベントを盛り上げてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスの流れ 

８：４０～お迎え 

９：００～朝の挨拶 

バイタルチェック 

入浴 

１１：４０～体操 

１２：００～昼食 

 

１４：００～個別レク 

      作業レク 

１５：００～おやつ 

１５：３０～集団レク 

１６：００～離園準備 

１６：１５～送り 

 

 

 

 

 

＜編集後記＞ 

連日、猛暑や熱中症のニュースばかりが目立って報道されていま

す。この暑さで食欲が低下しがちですが、体力維持にはまず食べ

ることからです。職員同士でも水分補給を含めた体調管理を徹底

し、この暑い夏を元気に乗りきれるようがんばります。 

ご家族の皆様も、体調にはくれぐれもご留意ください。（とみ） 

ぷちぷちコーナー～デイサービスぷちとまとの日常をお伝えいたします 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

お知らせ 今後の 

重要！！ 

ぷちとまとスタッフそれぞれ精一杯のイベントづくりに励

んでいますので、どうぞお楽しみにっ！また、ぷちとまとイ

ベントへのご意見・ご要望等ございましたら、お気軽にお

声掛けください。趣味や特技の披露募集中です。 

2号館☆8月のイベント 

23日 職員レク 

27日 桑の実会 

28日 お誕生日会 

 

1号館☆8月のイベント 

9日 歌・踊り 

13日 紙芝居 

30日 職員レク・誕生会 


