
            

 

 

 

 

特集 鬼の話 

 年が明けて早 1ヶ月が過ぎました。昔から「1月・行った  2月・逃げた 

3月・去った」と、この時期の時間の流れは早いと言われています。皆様はどう感

じられますか？ 

さて 2月 3日は節分でした。今では恵方巻きを食べることが楽しみになっていま

すが、子供の頃は豆まきが楽しみでした。ご家庭では通常お父さんが鬼役に抜擢さ

れますよね。 

そこでちょっと気になったことが。「鬼」っていったい何者？？お化け？妖怪？ 

ってことで少し調べてみました。 

鬼とは・・・空想上の霊怪。醜悪な形相と自在な怪力によって人畜に危害 

を与える怪物。鬼の観念は，仏教における鬼神夜叉，餓鬼，地獄の閻魔王  

(えんまおう) の配下などを具体化したもの。(百科事典) 

話には悪い鬼ばかりではなく、良い鬼も居るようで、秋田県の「なまはげ」は鬼の

ような風貌を持ちながら、悪い子や怠け者を探して悪を諌めるとともに吉をもたら

すとされています。「鬼」というより「神」のようですよね。 

いろいろ調べると奥が深く、諸説あるようですが、できれば怖い顔の鬼さんより笑

顔の福の神にきてもらいたいものです。 
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ぷちぷちコーナー～デイサービスぷちとまとの日常をお伝えいたします 

ぷちとまと２ 

福笑い 

お正月といえば福笑い。みなさんにもやってもらいました。 

「鼻はここで～、目はここで～っと。よっしゃ、見ちみるで～・・・ 

ぎゃはは～、わしそっくりじゃ！」 

『笑う門には福来たり』ですね（＾ｖ＾） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぷちとまと２ 

お茶会 

お正月にお茶会を開きました。 

「お茶会とかはじめてやな～。」「はい、結構なおてまえで。」 

みなさんおいしそうにお抹茶を召し上がっていました。 

なかには、お茶菓子を食べ過ぎてお腹いっぱいになっていた人も（笑） 

心穏やかに新年を迎えられましたね♪♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぷちとまと 

ひょっとこ軍団襲来！！ 

宮河内ひょっとこ同好会の皆さんが踊りに来てくれました。十人十色のお面は、見

ているだけでも楽しませてくれます。この格好でスーパーアイドル AKB４８の曲や

昔アイドル郷ひろみさんの曲も踊るんです。恐るべし、ひょっとこ軍団・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぷちとまと２ 

アコーディオン 

アコーディオンの先生は、幼稚園の園長先生です。 

園児の心をつかむのもうまければ、みなさんの心もわしづかみ。音楽に合わせて歌

をうたったり、体を動かしたり。 

音楽の授業みたいで、とても楽しかったですね♫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とみのお気に入り 



お知らせ 

感染症警報について 

インフルエンザの流行は徐々に減少傾

向にあるようです。しかしながら未だに

警報レベルであることは変わりなく、入

居者の皆様への感染を防ぐことは最優

先となっております。 

咳やくしゃみなど、風邪症状がございま

す場合には、面会をお控えくださいます

よう、お願い申し上げます。 

また各施設内へ入られる場合は手洗い

やマスクの着用をお願いいたします。 

ぷちとまと 

料理レク 

今回はおはぎ作り。あんこときな粉をご

用意しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜編集後記＞ 

利用者様のお宅の庭で、梅の花がつぼみからかわいらしい花へ

と変化しています。こんなに寒くても、季節は日ごとに移り替

わっているのだと実感させられます。暖かい陽射しと爽やかな

風を感じて散歩に出かけられる日を、利用者様と心待ちにしな

がら、穏やかに過ごしています。     （とみ） 

 

今月のイベント 

ぷちとまと

今月の 

☆2号館☆ 

４日(水) 笑笑会 

１０日(火) 一座愛泉 

１９日(木) 職員レク 

２３日(月) 誕生会 

２７日(金) 書道 

☆１号館☆ 

１２日(木) 紙芝居 

１３日(金) 料理レク 

２７日(金) 誕生会/社長：安来節 

ぷちとまと 

新聞丸めてポイ！！ 

とある日のレクレーション。広げた新

聞紙を手渡し、よーいどんで丸めてカ

ゴヘポイっ。30秒で何個入るかを競

いました。皆さん必死です！ 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

今月の 


