
 

 

 

 

 

特集 ♪６月の歌♪ 

梅雨に入ったとはいえ、今のところまだ雨の日は少ないようです。これから梅雨本番と

いったところでしょうか。 

さてさて、今回は「梅雨のジメジメ吹き飛ばせ！６月の歌特集」をお送りいたします。 

これから毎日のようにぐずついたお天気と考えただけでちょっと憂鬱ですが、せめて気分

は明るく、元気に歌でも歌いたいものですね。というわけで 6月におすすめの歌です。 

・あめふり 

あめあめふれふれかあさんが～♪ 

子供向けの童謡です。 

意外と知られていませんが、実は 5番まであるんです。 

この曲が作られたのが 1925年、なんと大正時代の曲なんです!! 

童謡というとなんとなく子供向けの単純な曲というイメージが持たれがちですが、90年以上の歴

史を誇る梅雨を彩る名曲の一つです。 

・あめふりくまのこ 

1961年（昭和 36年）に作詞され、1962 年（昭和 37年）に NHK の『おかあさんといっし

ょ』の前身番組である『うたのえほん』で放送されました。 

詞はすべてひらがなで、5連からなっており、雨が降ってできた小川を、魚を探してずっと眺め続

ける仔グマの様子が描かれています。 

この曲は、光村図書の小学校国語教科書に掲載されるなどして、広く親しまれており、2007年

（平成19年）には、文化庁と日本 PTA全国協議会が選定した日本の歌百選にも選ばれています。 

・かえるの合唱 

雨といえばカエル。カエルを連想させる曲の大定番といえばこの 1曲ですよね。 

子供から大人まで聞いたことのある名曲です。 

歌詞を覚えている人も多く、施設で歌う際には多くの方がメロディーに合わせて楽しく歌うことが

できます。 

お孫さんなどと一緒に歌うこともできますので、ご家族皆さんで歌ってみるのもいいですね。 

・ほたるこい 

独特のフレーズが印象強く、また穏やかな曲調から人気のこの一曲。 

カエルと同じく初夏の風物詩として古くから親しまれている『蛍』について歌った曲です。 

通通  信信  とと  まま

  

  

  

  

    

村村  
６月号 

とと  

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%98%AD%E5%92%8C
https://ja.wikipedia.org/wiki/1962%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E6%94%BE%E9%80%81%E5%8D%94%E4%BC%9A
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%81%8A%E3%81%8B%E3%81%82%E3%81%95%E3%82%93%E3%81%A8%E3%81%84%E3%81%A3%E3%81%97%E3%82%87
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%81%8A%E3%81%8B%E3%81%82%E3%81%95%E3%82%93%E3%81%A8%E3%81%84%E3%81%A3%E3%81%97%E3%82%87
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%81%86%E3%81%9F%E3%81%AE%E3%81%88%E3%81%BB%E3%82%93
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E4%BB%AE%E5%90%8D
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AF%E3%83%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%85%89%E6%9D%91%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E5%87%BA%E7%89%88
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E5%AD%A6%E6%A0%A1
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E5%AD%A6%E6%A0%A1
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%95%99%E7%A7%91%E6%9B%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/2007%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/2007%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E6%88%90
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%96%87%E5%8C%96%E5%BA%81
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%ACPTA%E5%85%A8%E5%9B%BD%E5%8D%94%E8%AD%B0%E4%BC%9A
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%81%AE%E6%AD%8C%E7%99%BE%E9%81%B8


淡い光が幻想的な蛍、水のきれいなところにしか住めないため最近は住む場所も減少しているのだ

とか・・・。でも大分にはまだまだありますよね！ 

この曲を歌いつつ、美しい蛍の光を思い起こしていただければと思います。 

・でんでんむし 

梅雨時期を代表する名曲として紹介させてもらいます。 

古くから親しまれているこの曲、実は 1911年、つまり今から 100年以上前に作曲された歌な

んです!! 

日ごろからよく耳にする歌ではありますが、こうした歴史を聞くとなんだかすごい名曲のように思

えてしまいます。 

・雨ふりお月さん 

ほかの童謡に比べるとやや聞き覚えのない曲かもしれません。 

ですが、こちらも 90 年以上前に作られた、国民みんなに愛されている名曲です。 

もともとは 1番しか作られていなかったそうですが、のちにレコードを出すために 2番が作られ

たそうです。 

・長崎は今日も雨だった 

1969年 2月 1日に発売された内山田洋とクール・ファイブのメジャーデビュー曲であり、最大

のヒット曲でもある曲です。 

実は、同バンドのデビュー曲は 1977年に発表された同じくヒット曲『西海ブルース』のはずだ

ったんです。 

しかし、大人の事情により急遽差し替え・・・ 

そうして出来上がったのがこの『長崎は今日も雨だった』なのです。 

思わぬアクシデントが、この大ヒット曲の誕生へとつながっているのです。 

この曲をレクに使う際には、ぜひそこら辺の詳しい事情も一緒に説明してもらえたらと思います。 

団塊の世代の方達にはなじみの曲かもしれません。 

歌の背景を知ると、その曲を歌うときにまた違った感覚になりますね。豆知識として話のネタにも

なるかも！？ 

・雨の慕情 

1980 年に発売された、八代亜紀さんの歌ですね。♪雨 雨 降れ降れ もっと降れ～♪雨の日

は思わず歌ってしまいそうです。ちなみに作詞は有名な阿久悠さんです。 

・瀬戸の花嫁 

あれ？雨の歌？とお思いかもしれませんが、6月＝ジューンブライドで、花嫁さんの歌を入れてみ

ました。1972年 4 月に発表された小柳ルミ子さんの 4枚目のシングルです。瀬戸内海の小島へ

嫁が嫁ぐ様・心情と、新生活への決意が歌われていますね。 

 

いかがでしたか？梅雨の憂鬱な気分とは裏腹に、テンポの良い曲が 

多いように思います。当施設のデイサービスでも、たくさん歌って、 

明るい気持ちで毎日を過ごしたいものです。 
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ぷちとまと 

おとめ座 

   

 

 

 

照明、演出、踊りすべて座長中心に構成された本格的な舞踊でした。 

利用者様はとても楽しまれておりました。 

ぷちとまと２ 

あじさい見学レッツラゴー！！ 

佐賀関・関崎海星館へ。昨年は霧で断念しましたが、今年の初日は快晴！ 

2日目もなんとか雨を避けることができました。 

 



お願い 

日々暑くなり、ご入居者様のお洋服
も薄着になってきたことと思います。
衣替えはお済みでしょうか？ 

お洋服や肌着などお持込いただく際
にはお名前記入を今一度ご確認くださ
い。 

紛失予防にご協力いただきますよ
う、よろしくお願いいたします。 

なお、通常のお洗濯ができない素材
のものや特殊な飾りのついたものは、
ご家族での対応をお願いする場合もご
ざいます。ご了承ください。 
 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

 

＜編集後記＞ 

初夏の候、皆様お変わりございませんか。水無月「梅雨の時期な

のに水のない月」とは何か変ですよね。6月といえば衣替え。平

安時代から始まった習慣だそうです。和服は裏地のない単衣
ひ と え

にな

ります。本格的な夏を控え、一層ご自愛くださいませ（ｋａｚｕ） 

☆１号館☆ 

7日(木) おとめ座 

12日(火)13日(水)  料理レク(🍙) 

20日(水) 社長リサイタル 

21日(木) 篠笛 

22日(金) 書道教室   

 

 
☆２号館☆ 

4、 5日 アロママッサージ 

13、14日 あじさい見学 

11日(月) 篠笛 

21、22日 誕生会 

25日(月) 社長リサイタル 

28、29日 入浴イベント 

今月のイベント 

ぷちとまと２ 

篠笛の音色♪ 

美しい音色にうっとり。皆さんで歌も

歌いました。 

ぷちとまと 

料理レク(おにぎり) 

  

 

 

 

 

 

  

小食な方もご自分で握ったおにぎりなら

モリモリ召し上がっていました(笑) 


