
 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信  とと  まま

  

  

  

  

    

村村  
３月号 

とと  

ぷちとまと 

ひょっとこ踊り 

           

 

独特の踊りで会場は笑いの渦に巻き込まれておりました。 

なかなかまねできない腰の動きでした(笑)。 

    

 

 

ぷちとまと２ 

お誕生日会(おやつレク) 

      

        

     

    甘いものは皆さん大好きですね。炊いた白米を潰して作ったおはぎをい

ただきました。皆さん美味しそうに 

召し上がっていました。 



 

ひな祭り 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女の子の健やかな成長を祝う節句の行事 
  です。ひな祭りは、なぜ桃の節句という 
 のでしょう？そもそも節句というのは、 
 季節を分ける節目の事です。中国から来 
 た考え方で、奇数が重なる日には悪いこ 
 とが起こると考えられており、その災い 
 や邪気を払うために祭りなどを行うよう 
 になりました。 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 ＜編集後記＞ 

日ごとに春めいてまいりましたが、皆様いかがお過ごしでし

ょうか？とまと２号館裏の陽光桜のつぼみが膨らみ、開花が

待たれるところです。お立ち寄りの際はぜひご覧ください。 

まだまだ朝晩の冷え込みもございます、くれぐれもご自愛く

ださい。                    （KAZU） 

☆１号館☆ 

18日(月) 社長ショー 

18日(月) 紙芝居 

22日(金) 習字教室 

23日(土) リハフィットネス大分 

26日(火) 絆・ひまわりの会 

☆２号館☆ 

5、6日  アロママッサージ 

8、9日  風呂の日♨ 

14、15日 お誕生日会 

18日(月) 紙芝居 

22日(金) 社長ショー 

28、29日 花見🌸(予定) 

今月のイベント 

ぷちとまと２ 

ボーリング 

    

 

 

 

 

 

 

車いすの方でも楽しめるリハビリを兼ねた

レクリエーションです。職員一同も一緒に楽

しみながら、ご利用者様の残存機能の維持・

向上を日々目指しております。 

 

ぷちとまと 

篠笛 

 

  

 

 

 

 

 

 美しい音色と懐かしい曲で、とて

も癒された心地よい時間でした。 


