
 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信  とと  まま

  

  

  

  

    

村村  
8月号 

とと  

ぷちとまと 

スイカ割り 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

あれれ。。。よ～く見ると目隠しの下から覗かれている・・・ような？ 

スイカ割りを楽しんだ後は、皆さんで美味しくいただきました。 

ぷちとまと２ 

こちらも開催！スイカ割り 

   

 

 

 

 

 

 

目隠しされているのに皆さんとても上手ですね。職員はというと・・・ 

ありゃりゃ。。。違う方向に行ってしまいました(+o+) 新鮮なスイカ！皆さん

で一緒に食べて、大満足でした。 



特別養護老人ホーム 

とまとの里 からのお知らせ 

認知症家族介護支援講座 

特養とまとの里では、大分市の委託を受

け、上記の講座を開催しています。 

認知症介護にお困りの方、ぜひお話にいら

っしゃいませんか？有料老人ホームとま

とにチラシとポスターをご準備しており

ます。詳しくはそちらをご覧になるか、直

接お問い合わせください。 

 

・4 回シリーズ（内 1 回目終了） 

②8/24(土)13 時～ 

③9/28(土)13 時～ 

④10/26(土)13 時～ 

・参加無料 事前申し込み必要 定員あり 

・お問い合わせ 特養とまとの里 

  097-585-5503 黒木・豊田 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜編集後記＞  

連日の猛暑にクラクラしますね。 

ご入居者様には命に関わる暑さですので、エアコンによる室温調

整、見回りや水分補給の促しを行なっています。屋内でも熱中症

の危険は大です。皆様も早めの対策にて、熱中症はもとより夏バ

テなどにもお気をつけください。 

                    （ｋａｚｕ）                                                                

☆１号館☆ 

17日(土) 誕生日会 

22、23日 調理レク 

24日(土) リハフィットネス 

29、30日 職員レク 

☆２号館☆ 

8、 9日 誕生日会 

22、23日 夏祭り 

24日(土) リハフィットネス 

26日(月) 紙芝居 

27、28日 アロママッサージ 

今月のイベント 

ぷちとまと２ 

蓮の花見学 

    

 

 

 

 

薄曇りの、少し涼しい気温でよかったと思い

ます。蓮の花も満開でした。とてもきれいで、

楽しい外出となりました。 

 

 

 

 

ぷちとまと 

将棋対決 

  

 

 

 

 

 

男同士の真剣勝負ですが、男性職員は残念な

がら惜敗。写真右の途中から参加された方

も、なかなかの強者ですよ(^^)v 


