
 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信  とと  まま

  

  

  

  

    

村村  
２月号 

とと  

ぷちとまと 

節分 

    

 

    
 

恒例の豆まき(新聞紙で作りました)で早々と鬼を退治。鬼たちは降参しましたが「みんなと仲良く

なりたい」「お友達になりたい」と懇願。すっかり仲良くなって、皆さんと一緒に記念写真を撮りまし

た。めでたしめでたし(^-^) 

 

 
ぷちとまと２ 

節分 

      

      こちらでも節分の鬼退治。はじめは威勢の良かった鬼たちも、手作り豆の攻撃に、 

最後は意気消沈。。。 

     節分豆知識 昔、京都の鞍馬
あ ん ば

に鬼が出た際、豆を鬼(魔)の目に投げつけて鬼(魔)を滅ぼし

たことから節分が始まったと言われています。 



        お知らせ 

新型コロナウイルス 

日本でも広まりつつあります。 

新型コロナウイルスとは、風邪を引き起こ

すウイルスの事で風邪原因の 10～15％

を占めると言われています。飛沫
ひ ま つ

感染や接

触感染で感染すると言われており、感染後

1 日～12.5 日ほどの潜伏期間があるとさ

れています。軽症の方が多いのですが、高

齢者は肺炎を引き起こすなど注意が必要

です。新型コロナウイルスに対する抗ウイ

ルス薬は、まだありません。 

手洗いと免疫力向上が予防の基本です。ア

ルコール性消毒剤も有効です。 

ご面会時には手指消毒とマスクの着用を

よろしくお願い致します。 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜編集後記＞  

余寒の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。2/14はバレンタインデー。

欧米では恋人や友人、家族などがお互いにカードや花束、お菓子などを

配ります。日本では、1958年に東京都内のデパートで、バレンタイン

セールとしてチョコレート業界が行ったキャンペーンが始まりと言わ

れています。本命チョコ、義理チョコ、友チョコ、自分へのご褒美チョ

コなんてのもあるようですね。今年はいくつ貰えるかな。（ｋａｚｕ）                                                                

☆1号館★ 

3、 4日 節分(鬼退治) 

14日(金) 会長ショー 

24日(月) サンフラワーフレンズ 

28日(金) 習字教室 

29日(土) リハフィットネス大分 

☆２号館☆ 

3、 4日 節分 

11、12日 アロママッサージ 

13、14日 バレンタインデー 

20、21日 お誕生日会 

29日(土) リハフィットネス大分 

今月のイベント 

ぷちとまと２ 

ビンゴ大会 

   

  
最先端の機械を使った本格的なビンゴです!

カードの数字が当たるたびに歓声が沸きま

す。景品選びも楽しいですよね。 

 

ぷちとまと 

絆★ひまわりの会 

 

   

 

昭和の演歌から歌謡曲まで、たくさん披露し

て下さいました。懐かしいメロディにご利用者

様も思わず口ずさみ、楽しいひと時を過ごすこ

とが出来ました。 


