
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信

  

とと  まま

  

  

  

  

    

村村  
5月号 

とと  

ぷちとまと 

おにぎりつくり  

        

      

  「おにぎりを握るっち久しぶりやなあ」「やっぱ、漬物が一番や」あちらこちらから、そんな声が

聞こえてきます。漬物や、ふりかけなどお好みの具を入れて、自分で握ったおにぎりは一番の

ごちそうだったようです。夏になったら「カキ氷」を作ろうかな(^O^)／ 

ぷちとまと２ 

紅白玉入れ合戦 

      

この日のレクリエーションは、紅白玉入れ合戦でした。紅白の玉は職員と利用者様

が一緒に作った手作りです。職員が箱を運びその中に球を入れる競技ですが、手を

使い、楽しみながらリハビリもしております。 



衣替え 

日中は随分と暑くなり、また梅雨らし

いジメジメした毎日となってきまし

た。入居者様も半袖や薄手の衣服が必

要になってきました。少しづつ衣服の

入れ替えをしていきたいと思いますの

で、ご自宅にお持ちの分はご持参くだ

さいます様よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

＜編集後記＞  

新緑の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。今年は随分と早く梅雨入り

となりました。季節の変わり目、高温多湿、そして新型コロナの心配と

ありますが、引き続きデイサービスご利用時にはバイタル測定・うが

い・手の消毒・換気を実施し健康管理を行ってまいります。 

(ＫＡＺＵ)                                                                                                                                

☆1号館★ 

 

10、11日  職員レク 

20日(木)  お誕生日会 

 

☆２号館☆ 

 

13、14日 お誕生日会 

20、21日 アロマテラピー 

27、28日 職員レク 

 

今月のイベント 

ぷちとまと２  

おやつ作り 

   
タコではなくソーセージ入りの「たこ焼き？」 

を作りました。アメリカンドッグ風でとても美

味しかったです。味見をさせてもらいました

が、個人的にはマヨネーズもいいけどケチャッ

プも合いますよ。 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

ぷちとまと   

ある日の風景 

   

   

歩行訓練中、なぜか急に社交ダンスを始める職

員と利用者様。黙々と塗り絵に取り組まれる

方。身なりを気にされ、髭剃りをされる方。同じ

空間同じ時間に、それぞれが自由に穏やかに

過ごされています。 

 


