
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信

  

とと  まま

  

  

  

  

    

村村  
8月号 

とと  

ぷちとまと 

すいか割り 

    

     

恒例のスイカ割りをしました。なかなか割れないスイカに皆さん悪戦苦闘。でも、終始笑顔でとても

楽しかったです。最後はみんなで仲良く分けて、おいしくいただきました。 

 

 ぷちとまと２ 

すいか割り 

     

     

こちらでも恒例のスイカ割りをしました。職員と一緒に楽しく、リハビリにもなりますよね。 

最後は、皆さん「美味しい」と言われながら完食されました        

 

 



携帯型扇風機 注意 

 

 

熱中症対策として、いま最も売れている

携帯型扇風機。風を当てながら歩く人や

首からぶら下げた状態で使う人をよく見

かけますね。ところが使い方を間違える

と発火や破裂の恐れがあることご存知で

しょうか？特に落とした衝撃で不具合が

生じる恐れがあるそうです。便利な商品

ですが、使用上の注意を確認し正しく理

解し、この猛暑を乗り切りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＜編集後記＞  

秋暑厳しき候、皆様いかがお過ごしでしょうか。毎日うだるような暑さですね。

昨日は、帰宅して水道の蛇口をひねると、冷たい水ではなく、なんと！温かい

水が出てきました。水道管も猛暑にやられたようです(;^_^A  さて、毎月送付

される、好評な？「とまと便り」今月は、諸事情により中止とさせていただき

ます。来月からは再開いたします。申し訳ございません。       (ＫＡＺＵ)                                              

                                                                                                            

★１号館★ 

 

5、 6日  すいか割り       

15～22日   壁画つくり  

29、30日  納涼祭 

   

       

☆２号館☆ 

 

11、12日  すいか割り 

18、19日  お誕生日会 

25、26日    夏祭り 

今月のイベント 

ぷちとまと２  

そうめん流し 

   

 

 

 

 

 

 

 

夏の風物詩の代表なのが「そうめん流し」です。 

いつも小食の方も、この日はなんとおかわりを

されていました。 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

ぷちとまと 

レクリエーション 

  

職員手作りの「金魚すくい」です。写真では分かり

づらいですが、布と新聞紙で金魚を作り、うちわ

ですくうゲームです。時間内に何匹すくえるかを

競い合います。夢中になりながら上肢と頭を使う

のでリハビリにもなりますよ。 


