
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通通  信信

  

とと  まま

  

  

  

  

    

村村  
11月号 

とと  

ぷちとまと  

壁画つくり 

 
 

秋をイメージした壁画をみんなで作成しました。利用者様から「ハロウィンって何？」と聞かれ「秋のお

祭りですよ」と答えると「へー、何か知らないけど、楽しそうね」」と笑顔満開でした。 

 

 ぷちとまと２ 

駄菓子屋さん 

   

 

粉末ジュース、うまい棒、袋菓子など昔懐かしい駄菓子を並べ、好きなものを選んで

いただきました。今の粉末ジュースの種類は豊富で、なんと！ビール味(ノンアルコー

ル)もあるんですよ。皆さん昔を思い出しながら、美味しそうに食べていました。 



厚生労働省より 

 
インフルエンザ予防接種は新型コロナワクチ

ンと同時接種可 

６５歳以上の大分市民は大分市から費用が

助成され、自己負担額は 1、500円です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＜編集後記＞  

晩秋の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。随分と冷え込んできましたね。何

となく焼き芋が恋しくなってきたのは私だけ？最近はあまり見かけませんが、

石焼き芋の軽トラがやってきてスピーカーからお馴染みの「い～し～や～き～

いも」が流れると秋がやってきたなと感じます。おっと大事なお知らせを忘れ

ていました。とまとでは随時インフルエンザ予防接種を実施中です(ＫＡＺＵ)                                              

                                                                                                            

★１号館★ 

 

5～15日  壁画つくり       

14、15日   職員レク  

 随時   散策 

       

 

☆２号館☆ 

 

1～5日 入浴Day(各種入浴剤入り) 

10、11日  駄菓子屋さん 

17、18日    お誕生日会 

今月のイベント 

ぷちとまと２  

シルバーオリンピック   

 

紅白に分かれて「パン食い競争」「玉入れ」を行

いました。結果は同点優勝！仲良く引き分け

でした。競技終了後は、お茶と菓子パンを食べ

ました。皆さん、すてきな笑顔でしたよ。 

有料老人ホームとまと 

デイサービスぷちとまと 

大分市大字城原字尾崎 

      2551-9 

TEL(097)574-7600 

FAX(097)574-7601 

ぷちとまと 

佐賀関へドライブ  

 

 

佐賀関までドライブをしてきました。港付近で

休憩。海風を感じ皆さんとても気持ちよさそう

でした。     


